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Die Landjugendzeitung fir Miinchen und Freising

Internationale Griine Woche

Standbetreuung

Wie jedes Jahr im Januar, 6ffnete auch heuer wieder die
IGW (Internationale Griine Woche) in Berlin ihre Pforten.
Nur gab es dieses Mal eine kleine Besonderheit. Neben der
Fahrtengruppe der KLJB aus der Diézese, wurde auch der
Messestand der KLJB Deutschlands von Minchen—Freisin-
gern, in Zusammenarbeit mit einer Delegation aus Rot-
tenburg-Stuttgart, vorbereitet und in der ersten Ausstel-
lungswoche betreut. Das Standteam wurde durch die KLIB

Fast das gesamte Messeteam nach getaner Arbeit

Bundesebene unterstiitzt. Die zweite Woche iibernahm
der Diozesanverband Rottenburg-Stuttgart.

Unter dem Motto, ,.Leben und Arbeiten wo andere Ur-
laub machen®, konnten die Messebesucher sich iiber die
Méaglichkeiten, aber auch etwaigen Schwierigkeiten von Ju-
gendlichen auf dem Land informieren. Mittels eines Spieles
konnten sie sich ein Dorf zusammenstellen in dem sie gerne
leben wiirden. Hierfiir stand ein Spielfeld mit 16 Feldern
zur Verfiigung. Passend dazu gab es 36 mégliche ,,Dorf-
bausteine®, wie z.B. eine Kirche, ein Gasthof, ein Backer,
eine Tankstelle,..., aus denen sie sich, die fiir sie wichtigsten
auswihlen sollten.

Studlenfah l't Hier lassen wir Bilder sprechen.

Des Weiteren konnte man sich noch im Kuhmelken ver- Zusammenfassend kann man festhalten, dass es eine tol-
suchen oder mit einem speziellen Hammer am Nagelstock  le Zeit in Berlin war, mit vielen Erfahrungen und Eindri-
sein handwerkliches Geschick unter Beweis stellen. cken. Schon wars!

Jakob Kamhuber

Die fleiBigen Standbetreuer beim Aufbau

Als besonderer Hingucker war am Traversensystem des
Standes ein Arbeiter mit Bauhelm, Arbeitsklamotten und
allem Drum und Dran, in einer Hangematte befestigt.

Zusatzlich drehte die Kuh Elsa aus Aachen, die vielen si-
cher noch vom Bundestreffen letzten Sommer ein Begriff
ist, viele werbewirksame Runden durch alle Messehallen.
Dies sorgte vor allem bei den Kindern, aber auch bei vielen
Erwachsenen, fir groe Begeisterung. So verwundert es
nicht, dass sie so standig fiir Fotos posieren durfte. Auch et-
liche Standbetreuerkollegen freuten sich iiber Elsas Besuch
und beschenkten sie reichlich.

Natiirlich kam auch der Spaf3 nicht zu kurz. So standen
in der messefreien Zeit viele spannende Aktionen auf dem
Plan. Neben BayWa- und Landjugendempfang erfreute
auch die Selbstversorgerwohnung und ein Stadtbummel.

Auch das Berlin Dungen und das Sealive sind auf jeden
Fall einen Besuch wert.
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AK Fuchsbal!

Einfach-Leben-Wochenende - Zeitlos gliicklich

Im Frihjahr startete der AK Fuchsbau far ein Wochenende
einen Selbstversuch. ,,Einfach mal nichts planen, einfach Le-
ben” lautete das Motto. Gebucht war allein eine gemiitliche
Hitte im beschaulichen Chiemgau. Ansonsten sollte nichts
geplant werden, was sich als gar nicht so einfach fir die Fiich-
sinnen und Flchse herausstellte. Immer wieder wurde uns
bewusst, wie sehr wir von der Zeit beeinflusst und dirigiert
werden. Das Bedirfnis nach einem Plan ist in den meisten
von uns tief verwurzelt. Es ergab sich allerdings, dass die Uhr
immer wieder nach der gerade ,gefihlten Zeit* verandert
wurde, was den Zeitdruck und das Zeitgefihl entscharfte
und uns viel Freude bereitete.

Nach dem Einheizen von Ofen und Herd, sowie expe-
rimentellem Kochen (mit dem was da war), waren unsere
Grundbedirfnisse nach Warme und Essen befriedigt. Im

Blldung kann Jeder!

Unter dem Titel ,,Einfach leben macht Sinn!** veranstaltete
der AK Fuchsbau im September und Oktober eine Schulungs-
reihe zu Versicherungen, Bankenwesen und Steuererklarung.
Jeweils ca. 15 Jugendliche und junge Erwachsene besuchten
die Abende und l6cherten die Referenten mit ihren Fragen.
Bausparen oder Fondssparen? Brauche ich wirklich eine Haft-
pflicht- oder Berufsunfahigkeitsversicherung? Und wie lege ich
eigentlich mein Geld ,,richtig” an? Referentin Ramona Fried-
rich konnte alle diese Fragen beantworten und gab hilfreiche
Tipps und Ratschlage.

Auch die beiden Referenten zur Steuererklarung und Steu-
erwesen stellten sich dhnlichen Fragen und berieten die An-
wesenden unverbindlich und genau. Wann mache ich mei-
ne Steuererklarung und was passiert eigentlich bei Erst-/
Zweitstudium? Im Herbst fand unter Leitung von Referentin
Michaela Anders die Jahresfortbildung des Bildungsarbeits-
kreises der KLJB Miinchen und Freising statt. Unter dem Titel

»~Gesundes Engagement™ gingen die Teilnehmer der Zeit
und dem Stress auf die Schliche. Mit
Methoden wie der Eisenhower-
Methode oder dem Pareto-
Prinzip legte Michaela
Anders |deen vor,
seine Zeit und
seinen Einsatz
zu  struk-
turieren
und zu
analy
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Humboldt
stellt sich vor

Guten Tag, mein Name ist Hum-

Er hat sich um 1800 in Deutschland
sehr fir die Reform des Bildungssy-
stems eingesetzt. Er wollte, dass nicht

helm von Humboldt zu verdanken. Ich
freu mich darauf, euch bei den Fuchs-
bau-Fortbildungen zu treffen, die alle
eure tollen Fahigkeiten und Talente un-
terstiitzen sollen.
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Hand in Hand mit dem kleinen Fuch

s f;iumboldt
Elisabeth Lemberg

Freien folgten wir dem Motto ,encontrar sin buscar® was
mit ,,Finden ohne zu Suchen” Gibersetzt werden kann. So fan-
den ein paar Flichse Barlauch, der abends unsere Spatzle be-
reicherte, andere gingen auf Erlebnistour und Gberquerten
einen Fluss Giber einen Baumstamm. Auch die kinstlerische
Ader wurde bei Landart, also der Kunst mit und in der Na-
tur; in uns geweckt.

Viel Zeit blieb uns auch, einfach mal nichts zu tun, oder
einfach mal zu gribeln. Fir den einen oder die andere mag
das langweilig klingen, aber fiir uns war es eine gro3e Berei-
cherung. Uns wurde nochmal klar, mit wie wenig man sehr
gut leben kann und was die wirklich wichtigen Dinge im Le-
ben sind.

Verena Hammerle

Bist du schon

Aber klar doch! \ f
Q

Sehr gut, bist du auf Ortsebene
tatig, oder auch schon hoher?

N

Kreisebene oder
sogar hoher

Die Teilnehmer beim Lachyoga im Freien

sieren. Nur 20 % der Arbeit machen 80% des Ergebnisses — Sicher doch
viele konnten das zuerst nicht glauben. Mit guten Beispielen
und immer viel realitatsentzogenem Wissen wurde aber am
Ende doch Allen klar, wie diese Theoriesysteme funktionie-
ren sollten.

Wichtigstes im Zeitmanagement ist dabei aber das Setzen
von Prioritaten und die immer neue Uberprifung von eige-

Bisher nur auf
Ortsebene

Super,
Lust mal landkreistbergreifende

2 . dujaw
nen Ressourcen. Delegieren von Aufgaben und so andere zu Bildungsangebote zu planen und ; J
befahigen und zu férdern war dabei eine Seite des Zeitma- zu veranstalten? Dann... Bis zun
nagements. Andererseits lernten die Teilnehmer auch sehr Treffer

intensiv ,,Nein!* zu sagen — ,Nein” zu neuen Aufgaben,
»Nein“ zu sagen, um ein Gefiihl der inneren Freiheit zu ver-
spuren, ,,Nein“ zu sagen und das auch bei sehr charmanten
Anfragen.
Unterbrochen von kleinen Achtsamkeitsibungen und Ent-
spannungseinheiten erlebten die knapp 15 Teilnehmer ein in-
tensives, lehrreiches und auf jeden Fall entspanntes Wochen-
ende.
Johanna Schmidt
Thomas Haszprunar






